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NOUS CONTACTER

&>

>~ assoc.familles.pollionnay@gmail.com

o 06.32.71.59.45

n https://www.facebook.com/
profile.php?id=100093658031708

Offres adhérents "Familles en
Mouvement" valables avec la carte
d'adhésion

Réductions aupreés de partenaires
commerciaux:
Touroparc, Zoo de St Martin la Plaine,
Calicéo Ste Foy les Lyon,

Le Hameau Duboeuf, Go sport,
Wonderbox, RDC cosmétiques,
Mingat, Vacances passion, AVAM
vacances, VTF Vacances Pour Tous,
Les remontées Gresse en Vercors,
Les Glaciers aux 2 Alpes, Afocal.

Réductions locales en lien avec les
associations du réseau (cinéma a St
Martin en Haut, saison culturelle
Ouest Lyonnais et Tarare ...

Plus d’'informations sur

https://www.famillesenmouvement.
fr/partenariats-et-services/

v.gellion@famillesenmouvement.fr
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Programme des activités
2023-2024

Inscriptions au Forum des Associations
Samedi 2 septembre

9h-14h30
Adhésion 25 € par famille

Réduction de 5% par activité
a partir de la 2éme inscription
dans la méme famille

Ouverture des cours avec un
minimum d'inscrits

2 cours d'essai possibles

FamiQQes

en mouvement
CIATION DE POLLIDNNAY



ADULTES

7 PILATES \ (GYM TONIQUE

Jeudi Mercredi
18h30-19h30 19h-20h30

19h30-20h30 200€
. 200€ )\ Y,

SOPHROLOGIE
Lundi
19h-20h

k 150€

7 ANGLAIS \ [ TAROT )
1 Lundi /2 Mercredi

18h-19h 2
Participation
100€

libre

\_ _/

(COUTURE- NOUVEAU 'sAMBA )
TRICOT

Mardi Lundi
20h-22h 19h15- 20h30
\_  190€ 150€

Jubo Jubo

4-6 ans 6-9ans

Jeudi Jeudi
16h45-17h40 17h50-18h45

120 € 120 €

PEDIBUS
Ecole/Salle

par animateur

MULTISPORTS SOUTIEN
6-10 ans SCOLAIRE
Mardi Primaires
16h45-18h15 par bénévoles
150€ Gratuit

Stages Vacances
Multisports/cirque
6-10 ans
Automne
30 octobre au 3 novembre
Printemps
15 au 19 avril
Eté
(dates a définir)

EN FAMILLE

NETTOYONS
LOTO LA NATURE
17 novembre 24 septembre
14h 17 mars
9H30

Aprés-midis
Jeux
14 janvier
17 février
15h

Galette des rois
et spectacle
marionnettes
"Mama-Swing"
21 janvier
a 15h30
Entrée 5€

Spectacle
Familial




